
10:00 Begrüßung von Fr. Brigitta mit

Vortrag Farben unsere Helfer in bewegten Zeiten

11:00 Joga mit Saurabh

13:00 Reise durch die Getreideküche

mit Theresia Köpf

14:00  AM Tao Joga mit Manfred Albrecht

16:00 Mentaltraining mit Lilli Hartmann

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Tag der offenen Tür

Sa 25.September 2010

10:00 - 17:00

Vorträge Information

Bio-Buffet


